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Επίβλεψη Εργασιών

Εργασίες Φοιτητών εντός ΑΠΘ

Σε εξέλιξη

Διδακτορικό 

Επίπεδα βιταμίνης D και γενετικοί πολυμορφισμοί του μεταβολικού της δρόμου σε πληθυσμούς παραμεθορίων περιοχών της Βορείου
Ελλάδος
Χωρίς τίτλο

2021–2022

Μεταπτυχιακό 
Διερεύνηση των επιπέδων της βιταμίνης Β12 σε συνάρτηση με τις διατροφικές συνήθειες υγιών ενηλίκων σε ελληνικό πληθυσμό
Διερεύνηση της συσχέτισης των επιπέδων βιταμίνης D με υποκείμενα νοσήματα στο γενικό πληθυσμό

2019–2020

Μεταπτυχιακό Βιταμίνη D και επιγενετικές τροποποιήσεις.
Διοικητικό Έργο

Τμήματος

2018–2021 Διευθύντρια, Εργαστήριο Βιοχημείας, Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ

Ερευνητικά Έργα

Εκτός ΕΛΚΕ ΑΠΘ
Συμμετοχή

2021–2027 Αγγλόφωνο Πρόγραμμα προπτυχιακών σπουδών Ιατρικής
2014–2024 Μετάφραση στην ελληνική γλώσσα του βιβλίου με τίτλο "Mark's Basic Medical Biochemistry".
2006–2009 Προάσπιση της υγείας του παιδικού πληθυσμού της διασυνοριακής ζώνης με σκοπό την πρόληψη της καρδιαγγειακής νόσου με

εφαρμογή οδηγιών και χρήση νέων τεχνικών/τεχνολογιών
2006–2008 Μεσογειακό δίκτυο έρευνας και ανώτατης εκπαίδευσης στις ιατρικές και βιολογικές επιστήμες
2005–2009 Προώθηση της ιατρικής εκπαίδευσης των αγροτικών ιατρών της διασυνοριακής ζώνης σε θέματα τεχνολογίας και κοινωνικής

ιατρικής με χρήση πολυμέσων και τεχνολογιών διαδικτύου

2020–2022 Μετεκπαιδευτικό Πρόγραμμα Εξειδίκευσης στην Κλινική Βιοχημεία
2020–2023 Διαλέξεις που αφορούν στο αντικείμενο "Κλινική Βιοχημεία"

Συμμετοχή

Συντονισμός

2012-2014Δημοσιεύσεις
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Myocardial Fibrosis, Strain Imaging and Collagen Biomarkers in Adults with Repaired Tetralogy of Fallot . Diagnostics . τόμ.11 αρ.11
σ.2101

2. Karras Spyridon N., Koufakis Theocharis, Dimakopoulos Georgios, Adamidou Lilian, Karalazou Paraskevi, Thisiadou
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Άρθρο σε Περιοδικό Zafeiropoulos Stefanos, Farmakis Ioannis, Kartas Anastasios, Arvanitaki Alexandra, Pagiantza Areti, Boulmpou Aristi,
Tampaki Athina, Kosmidis Diamantis, Nevras Vassileios, Markidis Eleftherios, Papadimitriou Ioannis, Arvanitakis
Konstantinos, Sianos Georgios, Makedou Kali, Ziakas Antonios, Tzikas Apostolos, Karvounis Charalampos, Giannakoulas
Georgios . (2020) . Risk for Recurrent Cardiovascular Events and Expected Risk Reduction With Optimal Treatment 1 Year After an
Acute Coronary Syndrome . The American Journal of Cardiology . τόμ.133 αρ.C σ.7-14

(2019)

Άρθρο σε Περιοδικό Thysiadou A., Karalazou P., Pontika M., Xatziantoniou T., Netsika F., Archonti M., Koutsiouki T., Makedou Kali . (2019) .
PROBNP levels and biochemical markers of anemia in patients with heart failure . Clinica Chimica Acta . τόμ.493 αρ.S1 σ.S174
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Antonios, Papalois A., Iliadis Stavros, Mudan S., Azoulay D., Giakoustidis Dimitrios . (2018) . Targeting hepatocarcinogenesis
model in C56BL6 mice with pan-aurora kinase inhibitor Danusertib . Journal of Cancer . τόμ.9 αρ.5 σ.914-922
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παιδιών με θετικό οικογενειακό ιστορικό στεφανιαίας νόσου ή υπερλιπιδαιμίας . Επιστημονική Επετηρίδα Τμήματος Ιατρικής ΑΠΘ .
τόμ.32 αρ.3 σ.175

12. Χίτογλου - Μακέδου Αρετή, Κούρτη Μ., Μακέδου Καλή, Λαζαρίδου Σ., Βαρλάμης Γεώργιος . (2005) . Επίπεδα λιπιδίων και
λιποπρωτεϊνών παιδιών με θετικό οικογενειακό ιστορικό καρδιαγγειακών νοσημάτων ή υπερλιπιδαιμίας . Παιδιατρική . τόμ.68 αρ.3
σ.204-208

Άρθρο σε Πρακτικά
Συνεδρίου

1. Μακέδου Καλή, Καραβασίλη Δ., Τσουχνικά Ε., Μιχαηλίδου Δ., Ζέγκλα Ο., Πηδώνια-Μανίκα Ιφιγένεια . (2005) . Επίπεδα
κρεατινικής κινάσης (CK) και του ισοενζύμου της CK-MB σε ασθενείς των εξωτερικών ιατρείων επειγόντων περιστατικών . 1ο
Πανελλήνιο Συνέδριο Ιατρικής Βιοχημείας . 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ιατρικής Βιοχημείας . Αθήνα - Ελλάδα

2. Μπουφίδου Α., Χίτογλου - Μακέδου Αρετή, Μακέδου Καλή, Στυλιάδης Ιωάννης, Πεχλιβανίδης Γ., Γκεμιτζής Κ., Παρχαρίδης
Γεώργιος, Λουριδας Γεώργιος . (2005) . Αποτελεσματικότητα – ασφάλεια συγχορήγησης σιμβαστατίνης (20mg) και εζετιμίμπης
(10mg) σε άτομα με πρωτοπαθή υπερχοληστερολαιμία: Αρχική εμπειρία . 1ο Συνέδριο Αθηροσκλήρωσης . 1ο Συνέδριο
Αθηροσκλήρωσης . Θεσσαλονίκη - Ελλάδα

3. Σαραφίδης Παντελεήμων, Λαζαρίδης Α., Σταφυλάς Παναγιώτης, Μακέδου Καλή, Ζεμπεκάκης Παντελής, Πλιάκος
Χριστόδουλος, Διαμαντόπουλος Α., Τουρκαντώνης Αχιλλεύς . (2005) . Η ροσιγλιταζόνη μειώνει τα επίπεδα της C-αντιδρώσας
πρωτεΐνης σε ασθενείς με αρτηριακή υπέρταση και σακχαρώδη διαβήτη τύπου 2 . 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αρτηριακής Υπέρτασης . 9ο
Πανελλήνιο Συνέδριο Αρτηριακής Υπέρτασης . Αθήνα, Ελλάδα . 2005

4. Χίτογλου - Μακέδου Αρετή, Μακέδου Καλή, Κούρτη Μ., Λαζαρίδου Σ., Μαυρομιχάλης Ιωάννης . (2005) . Συσχέτιση επιπέδων
LDL-χοληστερόλης και λιποπρωτεΐνης (α) σε παιδιά με θετικό ιστορικό στεφανιαίας νόσου . 1ο Συνέδριο Αθηροσκλήρωσης . 1ο
Συνέδριο Αθηροσκλήρωσης . Θεσσαλονίκη - Ελλάδα

(2004)

Άρθρο σε Περιοδικό1. Bisiklis A., Tsiakiri E., Chatzidimitriou M., Halvatzis A., Doutsou K., Makedou Kali, Alexiou-Daniil Styliani . (2004) . Changes in
antibiotic resistance of the most frequent Gram-negative bacteria isolated in intensive care units . Clinical Microbiology & Infection .
τόμ.10 αρ.suppl σ.567

2. Boufidou A., Chitoglou-Makedou Areti, Adamidis D., Karvounis Charalampos, Gourassas J., Kesidis H., Makedou Kali,
Papadopoulos Christodoulos, Parcharidis Georgios, Louridas Georgios . (2004) . Association between plasma homocysteine
levels and coronary arterty disease: a population-based study in northern Greece . Current Medical Research and Opinion . τόμ.20
νο. 2 σ. 175-180

3. Σαραφίδης Παντελεήμων, Λαζαρίδης Αναστάσιος-Γεώργιος, Σταφυλάς Παναγιώτης, Μακέδου Καλή, Ζεμπεκάκης Παντελής,
Τζιόλας Ι., Τουρκαντώνης Αχιλλεύς . (2004) . Η επίδραση της ροσιγλιταζόνης στα επίπεδα του ινωδογόνου και τον αριθμό των
αιμοπεταλίων ασθενών με σακχαρώδη διαβήτη τύπου 2 και αρτηριακή υπέρταση . Νοσοκομειακά Χρονικά . τόμ.66 σ.11

4. Τραγιαννίδης Αθανάσιος, Γαβράς Χ., Κούρτη Μ., Παπαγεωργίου Θ., Μακέδου Καλή, Πιπεροπούλου-Αθανασιάδου Φανούλα .
(2004) . Προγνωστικοί παράγοντες έκβασης επεισοδίων εμπύρετης ουδετεροπενίας σε παιδιά με αιματολογικές κακοήθειες . Ελληνική
Ιατρική . τόμ.70 αρ.1 σ.63

Άρθρο σε Πρακτικά
Συνεδρίου

1. Μακέδου Καλή, Παπαγεωργίου Γεώργιος, Χίτογλου - Μακέδου Αρετή, Αρβανιτίδου-Βαγιωνά Μαλαματένια, Ηλιάδης Σταύρος,
Κατριού-Νικολακάκη Δωροθέα, Δημητριάδου-Βαφειάδου Αφροδίτη . (2004) . Διερεύνηση του βαθμού οξείδωσης της LDL-
χοληστερόλης στα μέλη οικογενειών με ιστορικό καρδιαγγειακού νοσήματος (ΚΑΝ) και υπερλιπιδαιμίας: Πρόδρομη Ανακοίνωση . 3ο
Πανελλήνιο Συνέδριο Ιατρικής Βιοπαθολογίας . 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ιατρικής Βιοπαθολογίας . Θεσσαλονίκη - Ελλάδα

2. Μπισικλής Α., Τσιακίρη Ε., Χατζηδημητρίου Μ., Χαλβαντζής Α., Ντούτσου Κ., Μακέδου Καλή, Αλεξίου-Δανιήλ Στυλιανή .
(2004) . Μεταβολή της αντοχής στα αντιβιοτικά των συχνότερων Gram αρνητικών βακτηριδίων σε μονάδες εντατικής θεραπείας (ΜΕΘ)
. 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ιατρικής Βιοπαθολογίας . 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ιατρικής Βιοπαθολογίας . Θεσσαλονίκη - Ελλάδα

3. Μπουφίδου Α., Χίτογλου - Μακέδου Αρετή, Στυλιάδης Ιωάννης, Μακέδου Καλή, Γκεμιτζής Κ., Παπαδόπουλος Χ., Στεφανίδης
Χ, Παρχαρίδης Γεώργιος, Λουριδας Γεώργιος . (2004) . Η επίδραση τρίμηνης θεραπείας με σιμβαστατίνη και ατορβαστατίνη στα
αντισώματα έναντι οξειδωμένης LDL χοληστερόλης δυσλιπιδαιμικών ασθενών . 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας
Αθηροσκλήρωσης . 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Αθηροσκλήρωσης . Αθήνα - Ελλάδα

4. Τσαβδαρίδου Βασιλική, Μακέδου Καλή, Χίτογλου - Μακέδου Αρετή, Φωτουλάκη Μαρία, Αγγουριδάκη Χριστίνα, Αλεξίου-
Δανιήλ Στυλιανή, Νούσια-Αρβανιτάκη Σάντα . (2004) . Προσδιορισμός ανοσολογικών δεικτών σε παιδιά με κοιλιοκάκη . 3ο
Πανελλήνιο Συνέδριο Ιατρικής Βιοπαθολογίας . 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ιατρικής Βιοπαθολογίας . Θεσσαλονίκη - Ελλάδα

5. Τσιακίρη Ε., Τσιαπάρα Φ., Μακέδου Καλή, Γιαννούσης Μ., Τσουχνικά Ε., Παλαμούτη Μ., Αλεξίου-Δανιήλ Στυλιανή . (2004) .
Έλεγχος ευαισθησίας στα αντιβιοτικά των στελεχών E. coli στο ΓΠΝΘ ΑΧΕΠΑ σε μια τριετία (2000-2002) . 20ο Ιατρικό Συνέδριο
Ενόπλων Δυνάμεων . 20ο Ιατρικό Συνέδριο Ενόπλων Δυνάμεων . Θεσσαλονίκη - Ελλάδα

6. Τσιακίρη Ε., Τσιαπάρα Φ., Καρανάσου Χ., Μακέδου Καλή, Τσουχνικά Ε., Διαμαντοπούλου Μ., Αλεξίου-Δανιήλ Στυλιανή .
(2004) . Αντοχή στα αντιβιοτικά των στελεχών Pseudomonas aeruginosa στο ΓΠΝΘ ΑΧΕΠΑ σε μια τριετία . 20ο Ιατρικό Συνέδριο
Ενόπλων Δυνάμεων . 20ο Ιατρικό Συνέδριο Ενόπλων Δυνάμεων . Θεσσαλονίκη - Ελλάδα

7. Τσιακίρη Ε., Χατζηδημητρίου Μ., Μπισικλής Α., Χαλβαντζής Α., Γιαννούσης Μ., Μακέδου Καλή, Αλεξίου-Δανιήλ Στυλιανή .
(2004) . Καταγραφή αποτελεσμάτων ουροκαλλιεργειών στη νεογνολογική και παιδιατρικές κλινικές του ΑΧΕΠΑ σε μια τριετία . 3ο
Πανελλήνιο Συνέδριο Ιατρικής Βιοπαθολογίας . 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ιατρικής Βιοπαθολογίας . Θεσσαλονίκη - Ελλάδα

8. Τσιαπάρα Φ., Μακέδου Καλή, Μπισικλής Α., Σίσκου Ε., Χατζηδημητρίου Μ., Διαμαντοπούλου Μ., Γιαννούσης Μ., Αλεξίου-
Δανιήλ Στυλιανή . (2004) . Διασπορά των σταφυλοκόκκων ανθεκτικών στη μεθικιλλίνη (MRS) στο Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο
ΑΧΕΠΑ. . 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ιατρικής Βιοπαθολογίας . 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ιατρικής Βιοπαθολογίας . Θεσσαλονίκη - Ελλάδα

9. Φεσληκίδης Θ., Παπαγεωργίου Γεώργιος, Τσιμογιάννης Κ., Μακέδου Καλή, Ηλιάδης Σταύρος . (2004) . Επίδραση του
ριγανέλαιου στις LDL και στις λιποπρωτεΐνες του ορού του αίματος . 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελευθέρων Ριζών και Οξειδωτικού στρες .
4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελευθέρων Ριζών και Οξειδωτικού στρες . Θεσσαλονίκη - Ελλάδα

(2003)

Άρθρο σε Περιοδικό1. Παρχαρίδης Γεώργιος, Μπουφίδου Α., Χίτογλου - Μακέδου Αρετή, Καρβούνης Χαράλαμπος, Αδαμίδης Δ., Κεσίδης Χ.,
Μακέδου Καλή, Λουριδας Γεώργιος . (2003) . CRP σε ασθενείς με στεφανιογραφικά επιβεβαιωμένη στεφανιαία νόσο . Επιστημονική
Επετηρίδα Τμήματος Ιατρικής ΑΠΘ . τόμ.30 αρ.3 σ.54

2. Φεσληκίδης Θ., Ηλιάδης Σταύρος, Μακέδου Καλή, Παπαγεωργίου Γεώργιος . (2003) . Αντιοξειδωτική δράση του ριγανέλαιου στις
λιποπρωτεΐνες ορού αίματος . Επιστημονική Επετηρίδα Τμήματος Ιατρικής ΑΠΘ . τόμ.30 αρ.1 σ.53-57

3. Φεσληκίδης Χ., Ηλιάδης Σταύρος, Μακέδου Καλή, Παπαγεωργίου Γεώργιος . (2003) . Αντιοξειδωτική δράση του ριγανελαίου στις
λιποπρωτεΐνες ορού αίματος . Επιστημονική Επετηρίδα Τμήματος Ιατρικής ΑΠΘ . τόμ.30 αρ.3 σ.54

Άρθρο σε Πρακτικά
Συνεδρίου

Πανίδης Δημήτριος, Κούρτης Α., Μούσλεχ Ζ., Μπαλάρης Χ., Σπανός Ν., Μαυροματίδης Γεώργιος, Μακέδου Καλή, Ρούσσος
Δαυίδ . (2003) . Αξιολόγηση των τιμών της γλυκόζης νηστείας και της γλυκόζης διώρου, ύστερα από OGTT, στη διάγνωση των
διαταραχών της ομοιοστασίας της γλυκόζης σε γυναίκες με το σύνδρομο των πολυκυστικών ωοθηκών . 17ο Ετήσιο Συνέδριο
Διαβητολογικής Εταιρείας Βόρειας Ελλάδας . Θεσσαλονίκη - Ελλάδα

(2002)

Άρθρο σε Περιοδικό1. Kotzampassi K., Chitoglou-Makedou Areti, Paramythiotis Daniil, Metaxas G., Makedou Kali, Eleftheriadis Efthymios . (2002) .
Effect of Octreotide on the oxidative stress of acute experimental pancreatitis . European Surgical Research . τόμ.34 αρ.suppl. 1 σ.80

2. Παπαγεωργίου Κ., Νούτσου Φ., Χατζηδιονυσίου Κ., Ηλιάδης Σταύρος, Μακέδου Καλή, Παπαγεωργίου Γεώργιος . (2002) .
Επίδραση των φυσικών παραγώγων του κινναμωμικού οξέος στην οξείδωση των LDL . Επιστημονική Επετηρίδα Τμήματος Ιατρικής
Α.Π.Θ. . τόμ.29 αρ.1 σ.23-28
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